OSRODEK JEZDZIECKI ,,QN”

Program obozow jezdzieckich:

1.

turnusy w naszym osrodku trwajg od soboty (przyjazd w godzinach 17.00 —
19.00) do soboty (odbidr dzieci do godz. 10.00)

uczestnicy dzieleni sg na 6 kameralnych grup jezdzieckich, w zaleznosci od
umiejetnosci i stopnia zaawansowania

oferujemy 2 lekcje jazdy konnej dziennie (podstawy ujezdzenia, skoki, tereny,
zawody)

osobom catkowicie poczatkujgcym organizowane sg zajecia na lonzy (2 x 30
minut dziennie), do momentu gdy ich umiejetnosci bedg pozwalaty na
samodzielng jazde w zastepie

obozy wakacyjne zakoriczone sg pigtkowym rajdem nad Jezioro Wielkie
Cekcynskie potgczonym z ptawieniem koni.

uczestnicy naszych obozéw spedzajg przy koniach ok. 5 godzin dziennie (jazdy,
siodtanie koni, sprowadzanie koni z pastwiska). Pozostaty czas wypetniony jest
zajeciami dodatkowymi, organizowanymi przez wychowawcow (zabawy
integracyjne, pochody, konkursy plastyczne, pokazy mody, karaoke, bitwa na
balony, siatkbéwka, badminton)

Podsumowujac, obdz konny obejmuje:

2 jazdy dziennie (podstawy ujezdzenia, skoki, tereny, rajd)

elementy jezdziectwa naturalnego

teoria jazdy konnej w trakcie zaje¢ praktycznych

petne wyzywienie

zakwaterowanie w pokojach 2 — 7 osobowych z tazienkami i domkach (dla
najstarszych uczestnikéw)

opieke dyplomowanych instruktorow i wychowawcéw



